
Uitgebreide enquête

De club kan beter inspelen op de behoeften en wensen van de jongeren. Er zijn verschillende 
manieren om feedback te krijgen. Je vindt hier een uitgebreide motivatie-enquête. Dit is een 
enquête die gedaan wordt bij de jongeren om inzicht te krijgen in hoeveel plezier ze hebben bij 
de club. Wat vinden ze leuk en wat motiveert hen? De vragenlijst kan ingezet worden door de 
trainers/coaches of jeugdcommissieleden om de motivatie van de jongeren goed te volgen.

Toolkit Jongeren betrekken bij sport en bewegen

Wij zijn benieuwd naar hoe jij het sporten bij onze vereniging ervaart. Daarvoor hebben we 

een aantal vragen opgesteld. Zou jij deze willen beantwoorden? Alvast bedankt!

1. Hoeveel plezier heb je in het sporten bij deze club? Omcirkel het cijfer dat van toepassing is. 

 1 2  3  4  5  6  7  8  9  10  

2. Wat is de belangrijkste reden dat je blijft sporten?

  Vrienden
  Gezondheid/Fitness
  Competitie/Prestaties

  Anders: 

3. Wat vind je het leukst aan sporten bij deze club?

4. Wat is voor jou het belangrijkste tijdens een training?

  Dat ik nieuwe dingen leer
  De gezelligheid
  Een aardige trainer

  Anders: 

5. Wat motiveert jou om elke week naar de training te komen?

6. Wat zou jou helpen om beter te worden tijdens de trainingen?

7. Ik kan mezelf zijn op de club en tijdens trainingen. 

  Nooit  soms  heel vaak  altijd

8. Wat vind je van de sfeer op de club? 

  Helemaal niet leuk   niet leuk  gemiddeld  leuk  heel leuk

 
9. Wat zou je meer willen doen of zien binnen de club, om het voor jou leuker te maken?

  Meer activiteiten, zoals een toernooi, een feest of samen eten

  Meer leren over de sport of scheidsrechter zijn

  Aspecten binnen de kantine, zoals 

  Anders: 

10. Zou je graag iets anders zien aan de trainingen of wedstrijden? Zo ja, wat?

11. Vind je het soms minder leuk op de club? Zo ja, waarom?
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