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Sport- en beweegomgeving

Een (lokale) sport- en beweegomgeving is een gebied (zoals een 
regio, gemeente of wijk) waarin inwoners kunnen sporten en bewegen. 
Binnen die omgeving zorgen sport- en beweegaanbieders (zoals 
sportscholen of verenigingen) samen met maatschappelijke partners 
(zoals sportserviceorganisaties, gemeenten, buurtsportorganisaties of 
scholen) voor sport- en beweegactiviteiten.



Diversiteit

Diversiteit in de sport- en beweegomgeving komt naar voren in 
(onzichtbare) verschillen onder zowel sporters als (bege)leiding naar 
maatschappelijke statusposities zoals gender, sociaaleconomische 
positie, afkomst, leeftijd, fysieke mogelijkheden, culturele gebruiken en 
geloofsovertuiging.



Inclusie

In een inclusieve sport- en beweegomgeving worden dergelijke 
verschillen tussen mensen gezien en begrepen, zonder individuen te 
reduceren tot een sociale categorie en kunnen verschillende groepen 
mensen gelijkwaardig deelnemen aan sport en bewegen en de 
organisatie hiervan. Inclusie betekent ook dat er oog is voor 
discriminatie en dat dit actief wordt voorkomen en aangepakt.



Open benadering

Gelijkwaardige behandeling

Gelijkwaardige vertegenwoordiging

Welkom, thuis, gezien en gewaardeerd 
voelen

Gelijkwaardigheid



Verantwoordelijkheid

Gedeelde én eigen verantwoordelijkheid en 
inzet

Leiderschap en voorbeeldgedrag

Structurele aandacht voor inclusie, diversiteit 
en nondiscriminatie



Samen werken in de sport- en beweegomgeving

Voor ieder wat wils

Niets voor ons, zonder ons

Samenwerken aan passend 
aanbod



Omgaan met verschillen
Verschillen (h)erkennen

Brede toegankelijkheid

Elkaar vinden en helpen
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Kenniscentrum Sport & Bewegen
Euclideslaan 255 | 3584 BV Utrecht | 030 – 3041100

info@kenniscentrumsportenbewegen.nl

Vragen? 
Bel of mail gerust!
Sandra van Wijhe-Faase  
sandra.vanwijhe@kenniscentrumsportenbewegen.nl
06 - 57 35 15 67
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