Waardevolle jeugdsport



Grensoverschrijdend Gedrag in de Sport

= Geen = Mild = Matig = Ernstig

Sexual

XX

Bron: Mulder, Cuelenaere, Elshout, Farzan & Zandvliet, 2020 (in opdracht van NOC*NSF)

Afname motorische vaardigheden

Massale dropout tijdens puberteit

Vergelijking sport-, leden en samen sporten percentage per leeftijdscateqgorie
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Nederland werkt al lang aan het sportklimaat

Ontwikkeling van Sociale Veiligheid in de sport
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1992-1997 Fair Play scoort altijd
1997-2000 Sport, Tolerantie en Fair Play
2002-2006 Sportcode

2009-2011 Samen voor Sportiviteit &
Respect

2011-2017 Naar een Veiliger Sportklimaat

2018 e.v. Positief Sportklimaat -
Pedagogisch sportklimaat
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MITS...

The sport fits the child,
Not the child fits the

sport




Het Jeugdsportkompas

. Mindset / psychologische

Sport als startpunt - interactie " basisbehoeften

individu met sport omgeving v Uitnodigende houding
v’ Geef het goede voorbeeld
v’ Gebruik verschillende coaching

methoden

v’ Ken je vak

Een goede omgeving creéren Ethiek en integriteit

v’ Ken je sporters
v’ Bewaar kalmte
v/ Betrek ouders

v’ Coaching stijl gericht op
vertrouwen en veiligheid




Een uitdagende opgave, die tijd kost ....




